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Hvor stammer nisserne fra?
Man ved ikke helt, hvor nisser præcis stammer fra. Nogle mener, at nisser er engle, 

som er styrtet ned fra himlen, fordi Gud har udstødt dem - sammen med trolde og 

elvere. Nisser, elvere og trolde kunne ikke nå frem til helvede og landede derfor 

forskellige steder på jorden. Nisserne landede tæt på gårdene og blev derfor 

kaldt gårdboer eller gårdfolk. Der er dog også tegn på en slags nisser tilbage i 

vikingetiden. I vikingetiden havde de fx små figurer, som de kaldte vætter. Det var 

husguder, der skulle beskytte hjemmet. Disse vætter fik grød for at beskytte familien. 

Man holdt op med at dyrke vætterne, da kristendommen kom, men vi har alligevel 

holdt fast i troen på de små væsner.

Nisser

Nisser i gamle dage
I gamle dage (middelalderen) blev nisser beskrevet som en lille mand 

(ca 1 meter høj). Han havde bondetøj på i gammel stil. Nissen boede 

i stalden eller laden. Han passede på dyr og mennesker, men kun hvis 

man var sød ved ham. I nogle historier var nissen ond, og kunne gøre 

dumme ting som fx at sætte ild til gården, hvis han ikke fik sin mad. 

Læs og forstå

Nisser i dag
Du kender sikkert nisser som små væsner med røde, spidse huer. Det er også 

sådan, de er kendt i dag. De bor på loftet og kan drille os mennesker, hvis vi ikke 

giver dem grød eller andet sødt. I dag er nisserne kun fremme ved juletid. I nogle 

hjem pynter man med en nissedør, så børnene kan give nissen grød der. Andre 

steder sætter man grøden op på loftet. Man er ikke enig om, hvor små nisser er. 

Ser man på nissedørerne, er de ret små. Nisserne er i dag en stor del af julen og 

optræder også i mange julekalendere i TV. Du kender måske Tinka eller Pyrus? 

 © opgaveskyen.dk



 © opgaveskyen.dk

Hvad passer til nisserne i før, og hvad passer til nisser nu? Sæt streg.

Nisser
Sandt eller falsk1

Læs og forstå

Ca 1 meter høj.

Nisser kommer fra det ydre rum.

Nogle mener, at nisser er engle, som er afstødt af Gud.

Der er spor af nisser i vikingetiden. Dengang hed de vætter.

Nisser kan kun være gode.

I gamle dage var nissen meget lille.

Hvis man ikke gav nissen grød, kunne den blive sur. 

I dag bor nisser på loftet.

Sandt Falsk

2

Bor på loftet.

Bor i laden eller stalden.

Kan blive ond, hvis den 
ikke får mad.

Kan drille mennesker, 
hvis den ikke får grød.Passer på dyr og 

mennesker på gården.

Har røde spidse huer.

Bondetøj.Før

Nu
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